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Календарный учебный график  

на 2024-2025 учебный год  

МБОУ «Пламенская СОШ» 
 

1. Перечень образовательных программ, реализуемых в школе: 

Адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
 

2. Календарный учебный график для 1-4 классов 

 

 1 

класс 

2-4  

классы 

Начало учебного года 2 сентября 

Продолжительность учебной недели 5 дней 5 дней 

Окончание учебного года 26 мая 26 мая 

 Учебные периоды Количество дней за учебный 

период 

1-4 

классы 

1 четверть 02.09.2024 – 28.10.2024 41 41 

2 четверть 05.11.2024 – 28.12.2024 40 40 

3 четверть 09.01.2025 – 21.03.2025 48 53 

4 четверть 31.03.2025 – 26.05.2025 36 36 

Количество учебных недель за год 33 34 

Летние каникулы 01 июня 

31августа 

01.июня 

31августа 

 

3. Календарный учебный график для 5-9 классов 

 

 5-9 

классы 

Начало учебного года 2 сентября 

Продолжительность учебной недели 5 дней 

Окончание учебного года 26 мая 

 Учебные периоды Количество дней  

за учебный период 

5-9 классы 

1 четверть 02.09.2024 – 28.10.2024 41 

2 четверть 05.11.2024 – 28.12.2024 40 

3 четверть 09.01.2025 – 21.03.2025 53 

4 четверть 31.03.2025 – 26.05.2025 36 

Количество учебных недель за год 34 

Летние каникулы 01 июня- 31 августа 

 

4. Продолжительность каникул в течение учебного года для 2 – 9 классов: 

 

Каникулы  Дата начала 

каникул 

Дата окончания 

каникул 

Продолжительность в 

днях 

Осенние 29.10.24г. 04.11.24г. (7 календарных дней) 

Зимние 29.12.24г.  08.01.25г. (10 календарных дней) 

Весенние 22.03.25г.  30.03.25г. (9 календарных дней) 

 

5. Регламентирование образовательного процесса в день: 

 сменность: 1 смена  

 продолжительность урока: 2- 4 классы – 40 минут 
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 режим учебных занятий:      

Начало  Режимное мероприятие Окончание 

8-20 1-ый урок 9-05 

9-05 1-ая перемена 9-15 

9-15 2-ой урок 10-00 

10-00 2-ая перемена (организация питания) 10-20 

10-20 3-ий урок 11-05 

11-05 3-я перемена (организация питания) 11-20 

11-20 4-ый урок 12-05 

12-05 4-ая перемена (организация питания) 12-25 

12-25 5-ый урок 13-10 

13-10 5-ая перемена 13-25 

13-25 6-ой урок 14-10 

14-10 6-ая перемена 14-25 

14-25 7-ой урок 15-10 

15-10 7-ая перемена 15-20 

15-20 8-ой урок 16-05 
 

 внеурочная деятельность, обязательные индивидуальные и групповые занятия 

организуются не ранее чем через 20 минут после основных занятий. 

 

6. Регламентирование образовательного процесса в 1 классах: 

 учебные занятия проводятся в 1 смену; по 5-дневной учебной неделе 

 продолжительность урока:  

в первом полугодии - в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый,  

                                                   в ноябре, декабре – по 4 урока по 35 минут каждый;  

            во втором полугодии - январь – май – по 4 урока по 40 минут каждый. 

 режим учебных занятий для 1-х классов: 

Начало  Режимное мероприятие Окончание 

Сентябрь – октябрь 

8-20 1-ый урок 8.55 

8.55 1-ая перемена 9.15 

9.15 2-ой урок 9.50 

9.50 2-ая перемена 

(динамическая пауза) 

10.30 

10.30 3-ий урок 11.05 

Ноябрь – декабрь 

8-20 1-ый урок 8.55 

8.55 1-ая перемена 9.15 

9.15 2-ой урок 9.50 

9.50 2-ая перемена 

(динамическая пауза) 

10.30 

10.30 3-ий урок 11.05 

11.05 3-ья перемена 11.20 

11.20 4-ый урок 11.55 

Январь – май 

8-20 1-ый урок 9.00 

9.00 1-ая перемена 9.15 

9.15 2-ой урок 9.55 

9.55 2-ая перемена 

(динамическая пауза) 

10.40 

10.40 3-ий урок 11.20 
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11.20 3-ья перемена 11.35 

11.35 4-ый урок 12.15 

12.15 4-ая перемена 12.30 

12.30 5-ый урок (1 день в неделю) 13.10 

 

 в середине учебного организуется динамическая пауза продолжительностью не менее 40 

минут 

 обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий; 

 внеурочная деятельность, обязательные индивидуальные и групповые занятия 

организуются не ранее чем через 20 минут после основных занятий. 

  продолжительность каникул в 1 классе в течение учебного года: 

 

Каникулы  Дата начала 

каникул 

Дата окончания 

каникул 

Продолжительность в 

днях 

Осенние 29.10.24г. 04.11.24г. (7 календарных дней) 

Зимние 29.12.24г.  08.01.25г. (10 календарных дней) 

Дополнительные  08.02.25г. 16.02.25г. (9 календарных дней) 

Весенние 22.03.25г.  30.03.25г. (9 календарных дней) 

 

7.Организация промежуточной и государственной итоговой аттестации: 

промежуточная аттестация во 2-9 классах проводится согласно локально-нормативным актам 

ОУ и утвержденному графику оценочных работ на 2024-2025 учебный год. 

 

  8. Праздничные дни: 

          

       23 февраля – «День защитника Отечества» 

         8 марта – «Международный женский день» 

         1мая – «Праздник весны и труда» 

         9 мая – «День Победы» 


